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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany zamienny instalacji
elektrycznych niskopradowych dla zadania pn.. Budowa hali sportowo

widowiskowej przy ul. Struga w Radomiu.

2; Zakres opracowania
Niniejsza opracowanie obejmuje:

* instalacja sygnalizacji pozarowej,

instalacja dzwiekowego systemu ostrzegania,

¢ instalacja telefoniczna wewnetrzna,

» instalacje okablowania strukturalnego dla najemcow,
* instalacja wideomofonéw,

* instalacja kontroli dostepu,

* instalacja sygnalizacji wlamania,

e instalacja telewizji dozorowej,

s« BMS,

¢ system rozpowszechnienia reklam (Digital Signage),
» system AV dla Sali wielofunkcyjnej i konferencyjnej,
» tablice wynikow sportowych,

* system okablowania dla transmisyjnych wozoéw telewizyjnych.

3. Zatozenia projektowe
Zatozenia do niniejszego opracowania stanowia:

» Projekt budowlany,

« Program funkcjonalno - uzytkowy,

» Rzuty architektoniczne obiektu,

+ Ustawa Prawo Budowlane,

+ Rozporzgdzenie MSWIA z dnia 27 kwietnia 2010 roku w sprawie wykazu
wyrobow stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego fub
ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania
dopuszczenia tych wyrobéw do uzytkowania (Dz. U. Nr 143, poz. 1002)
ze zmianami z dnia 27 kwietnia 2010 roku.(Dz. U. Nr 85 poz. 553),

« Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7

(V5]
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czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terendw,

« Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w
sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie (zmiany z dn. 12 marca 2009r. Dz.U. nr 56) z pdzniejszymi
Zmianami,

« Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej, (Dz. U. z
2002r Nr 147, poz. 1229 z p6zniejszymi zmianami),

« Specyfikacja techniczna PKN-CEN/TS 54-14. Systemy sygnalizacji
pozarowej. Czes¢ 14. Wytyczne planowania, projektowania,
instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacja”,

« Wytyczne DIN VDE 0833-2,

« Zbidr wytycznych i materiatébw do projektowania systeméw sygnalizacji
pozarowej - mgr inz., Jerzy Ciszewski ITB,

« ,Zasady sterowania automatycznymi urzadzeniami przeciwpozarowymi
przez systemy sygnalizacji przeciwpozarowej” — mgr inz. Janusz Sawicki,
ITB,

« ISO/IEC11801:2002/Am2:2010 - Information technology - Generic
cabling for customer premises,

« PN-EN 50173-1:2011 Technika Informatyczna — Systemy okablowania
strukturalnego — Czes¢ 1. Wymagania ogdlne,

« PN-EN 50173-2:2008/A1:2011 Technika Informatyczna - Systemy
okablowania strukturalnego — Czes¢ 2; Budynki biurowe,

« PN-EN 50174-1:2010/A1:2011 Technika informatyczna. Instalacja
okablowania — Czes¢ 1- Specyfikacja i zapewnienie jakosci,

« PN-EN 50174-2:2010/A1:2011 Technika informatyczna. Instalacja
okablowania — Cze$é¢ 2 - Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnatrz
budynkéw,

« PN-EN 50174-3:2005 Technika informatyczna. Instalacja okablowania —
Cze$¢ 3 —- Planowanie i wykonawstwo instalacji na zewnatrz budynkow,

« PN-EN 50346:2004/A2:2010 Technika informatyczna. Instalacja
okablowania - Badanie zainstalowanego okablowania,

« PN-ISO/IEC  14763-3:2009/A1:2010 Technika informatyczna -
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Implementacja i obstuga okablowania w zabudowaniach uzytkowych -
Czes¢ 3: Testowanie okablowania swiattowodowego,

« PN-EN 50310:2007 Stosowanie potgczen  wyrownawczych i
uziemiajgcych ~w  budynkach z  zainstalowanym  sprzetem
informatycznym.

« Norma PN-EN 50131-1-2009 Systemy alarmowe, Systemy sygnalizacji
wiamania i napadu, Czes$¢ 1: Wymagania systemowe.

o Specyfikacja Techniczna PKN-CLC/TS 50131-7-2011  Systemy
alarmowe, Systemy sygnalizacji wtamania i napadu, Czes¢ 7: Wytyczne
stosowania

« PN-EN 50132-7:2003 Systemy alarmowe - Systemy dozorowe CCTV
stosowane w zabezpieczeniach - Czes¢ 7: Wytyczne stosowania,

« PN-EN 50133-1:2007 Systemy alarmowe -- Systemy kontroli dostepu w
zastosowaniach dotyczacych zabezpieczenia -- Cze$¢ 1. Wymagania
systemowe.

+ Polska Norma PN-EN 60849 ,Dzwiekowe systemy ostrzegawcze”,

« PN-EN 54-16 Systemy sygnalizacji pozarowej - Czes¢ 16 - Dzwiekowe
systemy ostrzegawcze — Centrale,

« J. Ciszewski: ,Podstawowe zasady projektowania dzwiekowych
systeméw ostrzegawczych,

« J. Ciszewski, Wstep do projektowania Dzwiekowych Systeméw
Ostrzegawczych; Czes¢ | — Systemy sygnalizacji pozarowej -
wprowadzenie,

« J. Ciszewski, Wstep do projektowania Dzwiekowych Systemdw
Ostrzegawczych; Czes¢ Il - Projekt elektryczny,

« Piotr Z. Koztowski, Pawet Dziechcinski: ,Akustyczne i elektroakustyczne
podstawy projektowania dzwiekowych systeméw ostrzegawczych,
Instytut Telekomunikacji, Teleinformatyki i Akustyki Politechniki
Wroctawskiej,

« Instrukcje, dokumentacje techniczno-ruchowe i wytyczne dostawcy
urzadzen,

+ obowiazujace normy i przepisy,

« uzgodnienia miedzybranzowe,

wn
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» wizja lokalna w terenie.
4. Dane techniczne obiektu charakteryzujace wptyw na srodowisko

4.1. Odzialywanie i emisja szkodliwych czynnikow
Projektowane instalacje nie wplywaja negatywnie na srodowisko.

Wystepowania wyzszych harmonicznych od dopuszczalnych nie przewiduje sie.
Wystepowania pél elektromagnetycznych, wibracji i drgan pochodzenia

energetycznego nie przewiduje sie.

4.2. Wptyw obiektu na drzewostan i glebe
Projektowana instalacja nie wplywa na stan drzewostanu i wody

powierzchniowe i podziemne.

5. Koncepcja prowadzenia instalacji dla projektowanych systemoéw

Wszystkie kable i przewody bedg prowadzone i utozone w nastepujacy sposab:

. W pomieszczeniach technicznych, rurki / listwy PCV — przewody
bez odpornosci ogniowej.

. W przestrzeni miedzysufitowej: trasa metalowa w ciagach
komunikacyjnych - przewody bez odpornosci ogniowej, rurki / listwy PCV w
pozostatych pomieszczeniach — przewody bez odpornosci ogniowej. Przewody
petli adresowalnych systemu SAP - rurki / listwy PCV prowadzone z
zachowaniem zasady dwoch réznych tras do transmisji danych.

. W przestrzeni miedzysufitowej: na certyfikowanych uchwytach.
Poza przestrzenig sufitowa (m.in. podej$cia widoczne) podtynkowo na
certyfikowanych uchwytach (w pom. technicznych, piwnicy nadtynkowo).
Dotyczy zespotdéw kablowych o odpornosci ogniowe;.

. W kanalizacji teletechnicznej: uktada¢ odpowiedni $wiattowdd do

stosowania w kanalizacji pierwotne;.

6. Rozwigzania zasadniczych elementéw wyposazenia budowlano -

instalacyjnego

6.1. Stan istniejacy
W zwigzku z budowa nowego obiektu nie wystepuje stan istniejacy

instalacji teletechnicznych. Wszystkie systemy zostana zaprojektowane od
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podstaw.
6.2. Lokalizacja gtéwnych urzadzen

W pomieszczeniach technicznych na terenie hali zlokalizowane zostanag
urzgdzenia systeméw teletechnicznych (zasilacze, kontrolery systemowe,
urzadzenia teletransmisyjne), wzmacniacze systemu nagto$nieniowego
zlokalizowane zostang w szafach rack 19" w pomieszczeniach:

s Serwerownia piwnica pom. nr -1-09 / -1-10,

lub

¢ Pom. techniczne pietro +2 nr 2-70.

7. Opis funkcjonalny systemu telewizji dozorowej

Zadaniem sytemu CCTV jest podniesienie poziomu bezpieczenstwa na
obiekcie, wspomaganie stuzb ochrony oraz porzadkowych, dostarczenie
materiatu dowodowego w ewentualnych procesach sadowych.

System zbudowany zostanie w oparciu 0 sieciowe punkty kamerowe.

Czas archiwum zostanie obliczony na 7 dni.

7.1. Rozwiazanie techniczne
System CCTV skiada sie z:

e kamer i mikrofonéw;
e niezbednej infrastruktury zasilajaco-sterownicze;;
e urzadzen rejestrujacych;

* urzadzen wyswietlajgcych i sterujgcych pracg systemu;

W gtownym punkcie dystrybucyjnym (GPD - serwerownia) zostang
zlokalizowane gtowne urzadzenia serwerowe, rejestrujace. W posrednich
punktach dystrybucyjnych (PPD) zbiegac sie beda linie zasilajaco — sterujgce.

7.2. Instalacja systemu monitoringu wizyjnego
Zastosowano kamery zardwno statopozycyjne, jak i szybkoobrotowe o

wysokiej rozdzielczosci min. 1,3Mpx. Kamery sg urzadzeniami typu dzier/noc z

filtrem podczerwieni.

Do transmisji obrazu w sieci IP uzyto przewodu typu skretka oraz $wiattowodu.

Linie transmisyjne od punktéw kamerowych zostang zabezpieczone
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przeciwprzepieciowo.

7.3. Wymagania dla systemu transmisji
Pomiedzy punktami dystrybucyjnymi, a GPD transmisja odbywa sie za

pomoca medium Swiattowodowego.

7.4. Instalacja zasilania urzadzen systemu CCTV
Kamery statopozycyjne zasilane sg zgodnie z PoE IEEE 802.3af. lub

zasilane sg napieciem 12VDC.

Wszystkie urzadzenia systemu monitoringu podtaczone zostang po

zasilaczu awaryjnym UPS.

8. Instalacje teleinformatyczne

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt instalacji okablowania

strukturalnego.

Projekt sieci LAN obejmuje system w oparciu o przewdd kat. 7 o klasie
wydajnosci Ea.

Punkty sieciowe zostang zaprojektowane w migjscach (pomieszczeniach)
wymienionych w PFU, przy punktach kamerowych, innych urzadzeniach
teletechnicznych pracujacych w sieci strukturalnej na etapie projektu

wykonawczego.

9. System sygnalizacji wlamania i napadu oraz kontroli dostepu

Budynek zostanie wyposazony w system sygnalizacji wtamania i napadu
z systemem kontroli dostepu w celu zapewnienia bezpieczenstwa osobom

przebywajacym i pracujgcym na terenie obiektu.
9.1. Charakterystyka zastosowanych urzadzen

Centrala alarmowa posiada¢ bedzie certyfikat Grade Il (trzy), Klase
Srodowiskowa Il

Klasa Srodowiskowa Il - sSrodowisko wewnetrzne ogolne:
Wptywy srodowiskowe wystepujace zazwyczaj wewnatrz pomieszczen, gdy nie
jest utrzymywana odpowiednia temperatura (np. w korytarzach, holach lub na

klatkach schodowych oraz w miejscach, gdzie moze wystapi¢ kondensacja pary

8
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na oknach, a takze w nieogrzewanych przestrzeniach magazynowych lub w
duzych magazynach, gdzie ogrzewanie jest okresowe).

Przewidywane zmiany temperatury miedzy -10°C a +40°C.

9.2. Charakterystyka ogéina systemu

W czujki zostaly wyposazone pomieszczenia w budynku.
Organizacja oznakowania, adresowania, opisywania poszczegodlnych
elementow systemu ma precyzyjne okreslaé miejsca, z ktérego otrzymujemy
alarm wlamaniowy, napad, awarie oraz lokalizacje kazdego elementu. System
zostanie wyposazony w aplikacie do programowania, zarzadzania |
administrowania z zainstalowanym oprogramowaniem na jednostce
komputerowe;j.
Do sygnalizacji napadu projektuje sie piloty radiowe.
Wigczenie i wytaczenie do dozoru poszczegdlnych stref ochrony bedzie
realizowane za pomoca szyfratoréow.
Typ central to mikroprocesorowy ukiad z wtasnym zasilaniem awaryjnym.
Ochrona obiektu i stref bedzie realizowana przy pomocy dualnych czujnikéw
podczerwieni, czujnikédw podczerwieni, czujnikow magnetycznych.
System bedzie posiadat mozliwo$é adresowania elementéw indywidualnie i

grupowo oraz bedzie wyposazony w uklady antysabotazowe.

10. System videodomofonowy

Dla umozliwienia komunikacji pomiedzy uzytkownikami a innymi
stuzbami lub petentami, zostanie zaprojektowany system videodomofonowy.
Przy drzwiach zewnetrznych =zainstalowane beda panele zewnetrzne. W

pomieszczeniu monitoringu zaprojektowany zostanie panel odbiorczy.

11. System BMS
BMS realizowac bedzie miedzy innymi ponizsze funkcje:

e Kompleksowe zarzadzanie instalacjami technicznymi w budynku w celu

optymalizacji komfortu

e Monitoruje stan wszystkich urzadzen i instalacji technicznych
podtgczonych do systemu pozwalajac na skuteczng oraz zgodng z

odpowiednimi procedurami reakcje w przypadku awarii lub wystapienia
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usterek

Stale kontroluje i alarmuje o stanach niewlasciwych, awaryjnych,

przekroczeniu wartosci progowych oraz bezposredniego zagrozenia

Zarzadza zuzyciem energii poprzez analize pracy poszczegdlnych
instalacji i urzagdzen.

Umozliwia kontrole kosztéw eksploatacji budynku a szczegodinie
monitoruje zuzycie mediow energetycznych (energia elektryczna, ciepto,
chtéd)

Zapewnia rozliczanie najemcéw z mediow oraz optymalizuje koszty ich
zuzycia

Zapewnia kontrole nad prawidlowym funkcjonowaniem urzadzen i
instalacji poprzez monitorowanie czaséw ich pracy optymalizujac czas
zZuzycia kluczowych elementdw. Umozliwia implementacje
powiadamiania o okresowych konserwacjach i przegladach serwisowych

instalacji pozwalajac na przedtuzenie ich zywotnosci.

Zapisuje i archiwizuje zdarzenia i parametry instalacji technicznych w

celu ich dalszych analiz .

Na potrzeby systemu zaprojektowana zostanie wydzielona sie¢ strukturalna.

12.

System AV Sali konferencyjnej

W Sali konferencyjnej oraz Sali wielofunkcyjnej zostanie zaprojektowany

system AV umozliwiajacy:

prowadzenie konferencji z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych

oraz systemu ttumaczen symultanicznych z dystrybucjg w podczerwieni,
prowadzenie konferencji prasowych,

przystosowanie systemu AV sali do wspdipracy z systemem

wideokonferencyjnym,
integracja systemu AV sali z zewnetrznymi systemami telewizyjnymi,

organizacja bankietéw, imprez okolicznosciowych z wykorzystaniem

dyskretnego tta muzycznego,

tatwos¢ obstugi systemu — automatyzacja sterowania urzadzeniami na

10
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salach,
e wybdr urzadzen i systemow sprawdzonych na pordéwnywalnych

instalacjach oraz posiadajacych autoryzowany serwis na terenie kraju.

13. System sygnalizacji pozaru.

System detekcji pozaru zaprojektowano w zakresie ochrony catkowitej

dla pomieszczen podlegajacych ochronie.

W pomieszczeniu 0-133 (Centrum dowodzenia akcjg gasniczg) w obszarze
Hali, zlokalizowane zostang urzadzenia sterujace | nadzorujace prace

systemow bezpieczenstwa pozarowego.

System bedzie pracowat w ukiladzie sieci central pozarowych dla dwoch

obiektow tj Hali i Stadionu.

Zadaniem projektowanego systemu ostrzegania o pozarze jest ciggte
monitorowanie pomieszczen w ramach obiektu, pod katem wykrycia dymu i
ognia w jak najwczesniejszym stadium. Ponadto zapewnia on szybkie i
precyzyjne przekazanie informacji o zdarzeniu alarmowym do centrum

monitorowania lub systemu nadzoru.

System automatycznego wykrywania i ostrzegania przed pozarem jest

zbudowany z nastepujacych elementéw:

e adresowalnych central pozarowych / centrali pozarowe;,
e adresowalnych czujek,
e wskaznikéw zadziatania czujek zamontowanych w niewidocznych
miejscach np. w przestrzeni miedzysufitowej,
¢ certyfikowanych zasilaczy,
» certyfikowanych puszek potaczeniowych PIP dla rozgatezien
przewodow o odpornosci ogniowej,
¢ adresowalnych recznych ostrzegaczy pozarowych,
o Modutdw sterujacych (wejscia/wyjscia).
Informacja o alarmie powinna zawiera¢ doktadna lokalizacje pozaru w postaci
adresu alarmujgcego elementu oraz opisu pomieszczenia / obszaru (na
wyswietlaczu ciektokrystalicznym i na wydruku wbudowanej drukarki

protokotujace). System bedzie posiadat komputerowe stanowisko wizualizacji.
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Jednoczesnie poprzez urzadzenie transmisji alarmu powiadomienie o pozarze
(alarm |l stopnia) przestane zostanie automatycznie do Panstwowej Strazy
Pozarnej.

Projektuje sie system sygnalizacji pozarowej, pracujacy w ukiadzie linii
dozorowych petlowych z indywidualnym adresowaniem nastepujacych

elementow liniowych:

« czujek adresowalnych (automatycznych, recznych, aspiracyjnych),

« modutow sterujgcych welwy,
Wszystkie zaprojektowane w systemie elementy pracujgce w petlach
dozorowych musza posiada¢ obustronne izolatory zwaré¢ dla uzyskania wysokiej
odpornosci systemu na uszkodzenia typu ,przerwa” lub ,zwarcie” w petli

dozorowej.

Petna adresowalnos¢ instalacji sygnalizacji pozarowej umozliwia¢ bedzie m. in.
identyfikacje miejsca pozaru z dokfadnoscia do pojedynczego punktu
adresowego, 1j. czujki, modutu sterujacego, a takze mozliwo$é programowego
przypisania funkcji wykonawczych (sterujacych) i funkcji monitorujacych
poszczego6lnym adresowanym wyjsciom sterujacym i wejSciom monitorujacym
w modufach wigczonych w petle dozorowe i zainstalowanych w obiekcie. Nie

przewiduje sie zastosowania w obiekcie czujek z izotopem promieniotworczym.

Projektowany system jest zgodny z normami europejskimi oraz rekomendacja
techniczng PKN-CEN/TS 54-14 i stosownymi wytycznymi Centrum Naukowo-
Badawczego Ochrony Przeciwpozarowej (CNBOP) w Jozefowie i/lub Instytutu
Techniki Budowlanej w Warszawie oraz DIN VDE 0833-2 dla systemu aspiracji.
System posiada aktualny certyfikat zgodnosci zgodnie z dyrektywa budowlana
(znak B lub CE) oraz $wiadectwo dopuszczenia CNBOP.

System sygnalizacji alarmowania pozarowego - gtowne cele, specyfikacja

urzadzen

System sygnalizacji pozarowej jest zaprojektowany w oparciu o norme
PN-EN 54 i specyfikacje techniczng PKN-CEN/TS 54-14:2006 oraz DIN VDE
0833-2.

Zadaniem projektowanego systemu ostrzegania o pozarze jest ciggte

monitorowanie pomieszczen w ramach obiektu, pod katem wykrycia dymu i
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ognia w jak najwcze$niejszym stadium. Ponadto zapewnia on szybkie i
precyzyjne przekazanie informacji o zdarzeniu alarmowym do centrum

monitorowania lub Panstwowej Strazy Pozarnej (PSP).

Z central wyprowadzono niezalezne petlowe linie dozorowe, ktore
obstugiwa¢ beda pomieszczenia oraz korytarze na wszystkich kondygnacjach
budynku. Dzigki zastosowaniu linii petlowej eliminujemy uszkodzenia w

instalacji w postaci przerwy lub zwarcia obwodu.

Czujki pozarowe zostang umieszczone we wszystkich pomieszczeniach
w budynku jak i na korytarzach, klatkach schodowych. Zastosowanie czujek
pozarowych zostato podyktowane warunkami wewnatrz chronionych
pomieszczen: wyposazeniem, przewidywanym sposobem palenia sie

materiatow itd.

Informacje o elemencie znajdujacym sie w stanie alarmu beda wyswietlane w

centrali.
Projektuje sie podawanie nastepujacych danych:

nazwa pomieszczenia w ktorym jest zainstalowany ostrzegacz
znajdujacy sie w stanie alarmu,
nazwa strefy wykrywania,

data i godzina alarmu.

Projekt przewiduje wykorzystanie do ochrony obiektu linii dozorowych
posiadajgcych rezerwy dla dotaczenia ewentualnych dodatkowych ostrzegaczy
dla rozbudowy systemu i dotaczenie innych pomieszczen obiektu. W przypadku
zaniku napigcia w sieci elektroenergetycznej 230VAC lub uszkodzenia
zasilacza prace systemu umozliwiajg akumulatory bezobstugowe wbudowane w
szafke centrali. Zapewniaja one prawidiowa prace systemu w stanie
dozorowania w ciggu minimum 30 godz. bez zasilania podstawowego oraz po
uptywie tego czasu minimum 0,5 godz. w stanie alarmowania. Wszystkie
gtowne potaczenia w systemie sg stale nadzorowane od zwaré i przerwan

przewodu, tak ze uszkodzenie jest natychmiast sygnalizowane obstudze.

Informacje o urzadzeniu znajdujacym sie w stanie alarmu beda wy$wietlane w

centrali.
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Reczne przyciski sygnalizacji p.poz. instalowane bedg na wysokosci 1,4m od
poziomu podiogi.
Zastosowane  urzadzenia ~muszg posiada¢  certyfikaty, $wiadectwa

dopuszczenia obowiazujace na terenie Polski.

13.1.1. Organizacja alarmowania systemu

W celu eliminacji fatszywych alarméw z czujek automatycznych oraz
umozliwienia stuzbom dozoru zneutralizowania niewielkiego zagrozenia
pozarowego bez koniecznosci wzywania jednostki Ratowniczo-Gasniczej
Strazy Pozarnej oraz zhednej ewakuacji budynku przyjeto dwustopniowag
procedure organizacji alarmowania. Przy tak przyjetej procedurze zagrozenie
wykryte przez czujke automatyczng powoduje jedynie sygnalizacje alarmu
pozarowego | stopnia. Od momentu zgtoszenia alarmu odliczany jest czas
potwierdzenia obecnosci obstugi, a nastepnie po potwierdzeniu przez obstuge
przyjecia z centrali informacji, odliczany jest czas rozpoznania. Jezeli przed
uptywem czasu rozpoznania nie zostang podjete Zzadne czynnoéci
(potwierdzenie lub skasowanie) system sygnalizacji pozarowej automatycznie

przechodzi w alarm Il stopnia.

Czasy zweryfikowac na obiekcie w trakcie testdéw i po uzgodnieniu ze stuzbami
Zamawiajaceqo.
Alarm pozarowy | stopnia

Jest to alarm sygnalizowany jedynie na wyniesionych polach obstugi centrali
pozarowej. Alarm moze zosta¢ wygenerowany przez dowolng czujke
automatyczng (wskazywana jest wtedy dokladna lokalizacja miejsca

wystapienia zagrozenia pozarowego).

Alarm pozarowy Il stopnia

System sygnalizacji pozarowej po uptywie czasu potwierdzenia lub rozpoznania
automatycznie przechodzi w alarm |l stopnia. Wywofanie alarmu Il stopnia
powoduje bezzwloczne wystanie komunikatu o zagrozeniu pozarowym za
posrednictwem urzadzen transmisji alarméw do najblizszej lokalnej jednostki
Panstwowej Strazy Pozarnej. Dodatkowo wysterowane zostajg urzadzenia

automatyki pozarowej odpowiedzialne za utworzenie wydzieleri pozarowych i
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uszczelnienie pozarowe budynku, uruchamiane sygnatem ogdélnym alarmu II
stopnia, (czyli niezaleznie od miejsca powstania zagrozenia), a takze
wysterowanie urzadzen odpowiedzialnych za sprawng i bezpieczng ewakuacje

z zagrozonej strefy.

Czas potwierdzenia

Po zgtoszeniu przez system SAP alarmu | stopnia, stuzby dozoru majg
obowigzek potwierdzenia przejecia informacji o zagrozeniu pozarowym oraz o
podjetej interwencji. Przyjeto, ze czas potwierdzenia wynosi 30 sekund. W tym
czasie pracownik ochrony dozorujacy w pomieszczeniu ochrony musi podejsé
do konsoli i wecisng¢ przycisk ROZPOZNANIE. Po uplywie czasu potwierdzenia
bez wcisniecia przycisku ROZPOZNANIE ze strony obstugi, system przechodzi
w alarm |l stopnia. Brak potwierdzenia alarmu w wyznaczonym czasie jest
rownoznaczne z brakiem mozliwosci podjecia przez stuzby dozoru interwencji.
Ma to szczegodlne znaczenie w przypadku, gdy pozar wystapit w pomieszczeniu

ochrony i stuzby dozoru nig sg w stanie realizowa¢ okreslonych procedur.

Czas rozpoznania

Po potwierdzeniu przez stuzby dozoru alarmu | stopnia nastepuje odliczanie
czasu niezbednego na dotarcie do miejsca wystapienia zagrozenia pozarowego
i okreslenia jego stopnia. Przyjeto czas rozpoznania 3 minuty. W tym czasie
pracownik stuzb dozoru po dotarciu na miejsce zagrozenia podejmuje decyzje o
konieczno$ci wezwania Jednostek Ratunkowych PSP lub probie neutralizacji
zagrozenia we wiasnym zakresie. W pierwszym przypadku niezbedne jest
wcisniecie najblizszego ROPa lub przekazanie informacji do pracownika
petnigcego dozoér przy konsoli w celu wcisniecia ROPa zlokalizowanego w
pomieszczeniu ochrony. W przypadku mozliwosci podjecia akcji gasniczej we
wlasnym zakresie niezbedne jest zablokowanie wywofania alarmu Il stopnia
poprzez skasowanie alarmu lub zablokowanie elementu alarmujacego przed
uptywem 3 minut. W przypadku braku jakiejkolwiek reakcji (potwierdzenie
ROPem Ilub skasowanie alarmu) po 3 minutach system przechodzi

automatycznie w alarm Il stopnia. Szczeg6ly dziatania stuzb dozorujacych przy
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centrali w budynku uzytkownik okresli wewnetrznymi procedurami
organizacyjnymi.
13.1.2. Automatyczne powiadamianie PSP

System umozliwia potgczenie z lokalng jednostka Panstwowej Strazy
Pozarnej za posrednictwem urzadzenia transmisji alarmow (UTA). Z
nadajnikiem UTA centrala SAP powinna zosta¢ potagczona bezposrednio
przewodami uniepalnionymi YnTKSY. Centrala umozliwia przesytanie sygnatéw
alarmu ogolnego |l stopnia, sygnatéw alarméw z poszczegoinych stref oraz
sygnatu ogdélnego uszkodzenia systemu poprzez zamkniecie odpowiednich

stykéw przekaznika w centrali sygnalizacji pozarowe;.

Sposob transmisji sygnatéw z UTA do stacji monitoringu oraz sam
nadajnik UTA dostarczany jest przez firme specjalizujacg sie w monitoringu |
transmisji alarméw. Obowigzek podpisania stosownej umowy z firmag
monitorujaca lezy po stronie uzytkownika obiektu. Nadajnik UTA powinien
przekazywac, co najmniej:

¢ 1. alarm pozarowy,

e 2. awarie zbiorczg systemu SAP.

14. Dzwigkowy system ostrzegawczy - DSO

W obiekcie projektuje sie zainstalowanie dZzwiekowego systemu
ostrzegawczego. Dla nagfo$nienia obiektu, gdzie podstawowym elementem
transmisji bedzie glos przekazujgcego komunikat, zasadniczym warunkiem jaki
powinny zapewnia¢ urzadzenia nagto$niajace, jest wyrazisto$¢ i zrozumiatosé
mowy. Jednym z elementdw tego warunku jest dostateczny poziom gto$nosci.
W pomieszczeniu 0-133 (Centrum dowodzenia akcjg gasniczg) w obszarze
Hali, zlokalizowane =zostang urzadzenia sterujgce i nadzorujace prace

systemow bezpieczeristwa pozarowego.

Podstawowym celem funkcjonowania DSO jest nadawanie komunikatow w
trakcie zagrozenia w obiekcie. Zgodnie z wymogami dotyczacymi stosowania
systemow ostrzegawczych dla celéw bezpieczenstwa, zawartymi w PN-
EN60849 i BS5839-8, nalezy zainstalowa¢ system dzwiekowy, ktdry w
przypadku niebezpieczeristwa, zdolny bedzie do przekazu niczym

niezaktéconych komunikatéw stownych.
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System DSO zostat zintegrowany =z systemem automatycznej
sygnalizacji pozaru SAP. Integracja odbywa sie poprzez wyjscia i wejscia
przekaznikowego za pomoca, ktorych jest przekazywana informacja o
zaistnieniu zjawiska pozarowego w poszczegolnych strefach.

Oba systemy moga dziata¢ niezaleznie zaréwno w trybie alarmu
automatycznego jak i w trybie dowodzenia akcja ratowniczg za pomocy
mikrofonu strazaka.

Alarmowe centrum pozarowe bedzie zlokalizowane w pomieszczeniu
ochrony na parterze budynku, gdzie zainstalowany zostanie mikrofon
systemowy dla strazaka do prowadzenia akcji ewakuacyjnej. W tym
zlokalizowane beda nastepujace elementy systemu pozarowego obiektu tj.

¢ centrala sygnalizacji pozaru SAP
¢ centrala DSO wykonana bedzie w postaci szafy metalowej typu RACK

19" z modutem zasilania rezerwowego.

Zatozenia scenariusza pozarowego

1. Automatyczne uruchomienie systemu DSO nastepuje po przejéciu CSP w
stan
alarmu Il stopnia. Projekt przewiduje wtedy:

» uruchomienie odpowiednich komunikatow ewakuacyjnych w zagrozone;j
strefie, a takze na drodze ewakuacji z zagrozonej strefy. Komunikaty
ewakuacyjne wplywaja na przebywajacych w danej strefie alarmowej |u-
dzi do natychmiastowego ewakuowania sie.

¢ uruchomienie odpowiednich komunikatéw alarmowych do stref bezpo-
$rednio przyleglych do zagrozonej strefy. Komunikaty alarmowe mobili-
zujg ludzi przebywajacych w strefach alarmowych sasiadujacych ze stre-
fg ewakuowang do gotowosci do ewakuacji, bez rozpoczynania ewakua-
Cji.

2. Przejecie kontroli nad systemem przez funkcjonariusza PSP oraz mozliwo$é
nadawania komunikatow stownych przez mikrofonowy panel ewakuacyjny do
wszystkich lub

dowolnej strefy alarmowej.
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Zgodnie z przepisami dZzwiekowy system ostrzegawczy musi spetnia¢ nastepu-
jace kryteria:

. w przypadku wykrycia alarmu pozarowego i wysterowania przez system
SSP, system DSO natychmiast staje sie niezdolny do wykonywania funkgcji nie
zwigzanych z ostrzeganiem o niebezpieczenstwie (takich jak przywotywanie,
odtwarzanie muzyki lub uprzednio zapisanych informaciji przesytanych do gto-
$nikow w obszarach wymagajacych transmisji alarmu),

. system jest gotowy do rozgtaszania w ciggu 10s po wigczeniu podsta-
wowego lub rezerwowego zZrodta zasilania,

. w ciagu 3s od zaistnienia zagrozenia system jest zdolny do rozgfaszania
komunikatéw ostrzegawczych przez Operatora lub automatycznie po otrzyma-
niu sygnatu z Centrali Sygnalizacji Pozarowej (CSP),

. system jest zdolny do jednoczesnego nadawania sygnatow ostrzegaw-
czych i komunikatéw stownych do jednej lub kilku stref jednocze$nie, zgodnie z
przyjetym sposobem alarmowania,

. system DSO zaprojektowany jest tak, ze uszkodzenie pojedynczego
wzmacniacza lub linii glosnikowej nie powoduje catkowitej utraty obszaru pokry-
cia,

. sygnaty ostrzegawcze (modulowane) + przerwa od 4s do 10s poprze-
dzaja pierwszy komunikat stowny. Sygnat ostrzegawczy oraz komunikat stowny
powinny by¢ nadawane kolejno bez przerwy, az do zmiany zgodnej z procedurg
ewakuagji, lub recznego wyciszenia. W przypadku pomieszczen z diugim cza-
sem pogtosu, czas miedzy powtarzanymi sekwencjami moze zosta¢ wydtuzony
do 30s, a sygnaly ostrzegawcze powinny byc¢ rozgtaszane, woéwczas gdy okresy
ciszy powodowane innymi przyczynami przekraczajg 10s,

. zastosowane sygnaty ostrzegawcze (modulowane) maja wyraznie od-
réznialne cechy.

Wszystkie urzadzenia wchodzace w skiad dzwiekowego systemu ostrzegaw-
czego, posiadac muszg $wiadectwo dopuszczenia do stosowania na terenie
Rzeczpospolitej Polskiej, wydane przez jednostke badawczo-rozwojowag Pan-

stwowej Strazy Pozarnej.
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Wszelkie zmiany ww. wymagan musza posiadaé akceptacje projektanta i mu-
sza by¢ uzgodnione z Rzeczoznawca ds. zabezpieczen pozarowych.

Wymagania dla systemu DSO

Poszczegdélne elementy systemu powinny posiadaé¢ zgodnosci z norma
EN-PN —60849 oraz posiada¢ dedykowane certyfikowane systemy zasilania
awaryjnego.
System zasilajagcy DSO powinien zgodnie z normg EN- PN 60849 posiadaé
uktad
automatycznego monitorowania uszkodzen:
- uszkodzenie podstawowego zrodta zasilania;
- uszkodzenie rezerwowego zrodta zasilania wraz z urzgdzeniem do fadowania;
- uszkodzenie wzmacniacza mocy i wzmacniacza rezerwowego wraz z jego
identyfikacja;
- uszkodzenie potaczen sygnatowych i urzadzen systemu w tym generatora
alarmow i
komunikatéw;
- uszkodzenie linii gto$nikowej (zwarcie, przerwa);
- uktad monitorowania linii gto$nikowej;

- uktad monitorowania centralnego procesora systemu:

Wybor wariantu alarmowanie systemu

Na obiekcie zaprojektowano organizacje alarmowania Il stopniowa. Alarm |
stopnia jest alarmem wstepnym, wymagajgcym zawsze rozpoznania
pozarowego. Alarm |l stopnia jest alarmem gtownym o najwyzszym priorytecie —

steruje systemem DSO

Wspotpraca centralki DSO z centralka systemu sygnalizacji pozaru

System sygnalizacji pozaru nalezy zintegrowaé z centralkag systemu DSO.
Obszarami wytaczonymi z alarmowania moga by¢:

. pomieszczenia gdzie nie przewiduje sie obecnoséci ludzi,

. niewielkie pomieszczenia gospodarczo-techniczne, w ktérych przewiduje
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sie sporadyczne przebywanie ludzi w bardzo krotkim czasie (np.: szachty wind,
mate magazyny, itp.),

. niewielkie pomieszczenia przejsciowe, w ktérych czas przebywania ludzi
jest ograniczony do czasu potrzebnego na przebycie drogi do pomieszczen
objetych DSO.

Zgodnie z zasadami projektowania oraz przeznaczeniem systemu DSO,
gtéwnym zadaniem nagtosnienia jest przekazywanie komunikatéw gtosowych.
Dlatego najistotniejszym parametrem wymaganym jest parametr zwany
wyrazistoscia — zrozumiato$cia mowy. Aby uzyskaé oczekiwane wartosci tego
parametru (powyzej 0,5 STI) konieczne jest m.in. zapewnienie odpowiedniego
natezenia poziomu dzwieku. Wymagany poziom dzwieku w danym
pomieszczeniu powinien by¢ wyzszy o min. 6dB i max 20dB od poziomu hatasu
tla.

14.1.1. Komunikaty alarmowe

Do rozgtaszania stownych komunikatow ewakuacyjno-ostrzegawczych,
komentarzy a takze do recznego wyzwolenia automatycznych komunikatéw
ewakuacyjnych zastosowane zostang mikrofony: strazaka i strefowy. System
umozliwi dowolne i niezalezne generowanie réznych sygnatéw, komunikatéw do
wybranych (lub wszystkich) stref. Na czas trwania nadawania komend i
sygnatéw ewakuacyjnych lub komunikatow stownych do wybranej strefy,
zostanie automatycznie wylaczona np. muzyka generowana przez zrodta
lokalne, co umozliwi przeprowadzenie sprawnych akcji ewakuacyjnych w
obiekcie w sytuacjach ekstremalnych takich jak pozar.

W przypadku pojawienia sie alarmu pozarowego rozpoczyna sie procedura
ewakuacji budynku poprzez automatyczne uruchomienie rozgtaszania
odpowiednich komunikatéw ewakuacyjnych w bezposrednio zagrozone;j strefie.
System umozliwia przejecie kontroli przez funkcjonariusza PSP i nadawania
komunikatow stownych przez mikrofonowy panel strazaka do wszystkich lub do
dowolnej strefy nagto$nienia.

Komunikaty alarmowe majg zmobilizowa¢ ludzi do opuszczenia zagrozonej
strefy budynku.

Tres¢ komunikatéw nalezy uzgodnic z rzeczoznawca ds. p.poz., Inwestorem
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oraz projektantem.

Ponizej przyktadowa tres¢ komunikatéw:

Komunikat ewakuacyjny.

Uwaga, Uwaga!

W budynku wykryto zagrozenie. Prosimy o natychmiastowe, spokojne,
opuszczenie budynku najblizszym wyj$ciem ewakuacyjnym. Prosimy nie
korzysta¢ z wind.

Attention, please

A hazard has been detected in the building. We ask you to stay calm and leave
the promises without delay through the nearest emergency exit. You are
requested, not to use the elevators.

Komunikat ostrzegawczy.

Uwaga, Uwaga!

W budynku wykryto zagrozenie. Pomieszczenie w ktérym sie panstwo znajduja
jest w tej chwili bezpieczne. Prosimy jednak o przerwanie wszelkich czynnosci,
pozostanie na miejscu i oczekiwanie na dalsze instrukcje.

Attention, please

A hazard has been detected in the building. The room you are in is presently
safe, however you are kindly requested to stop all activity, remain in your place
and wait for further instructions.

Komunikat odwotawczy.

Uwaga, Uwagal

Informujemy, ze zagrozenie w budynku ustato. Parnstwa zdrowiu i zyciu nie
zagraza juz zadne niebezpieczenstwo. Prosimy o spokojny powrét do wczesniej
wykonywanych czynnosci.

Attention, please

We would like to inform you that the hazard in the building has been
neutralized. Your health and life are not in danger in anyway. We ask you to

return to your earlier work.

15.  Dane techniczne obiektu charakteryzujace wplyw na $rodowisko

156.1. Odziatywanie i emisja szkodliwych czynnikow
Projektowana instalacja i zasilane urzagdzenia nie wplywajg negatywnie

na srodowisko. Wystepowania wyzszych harmonicznych od dopuszczalnych nie
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przewiduje sie. Wystepowania pol elektromagnetycznych, wibracji i drgan

pochodzenia energetycznego nie przewiduje sie.

15.

2. Wplyw obiektu na drzewostan i glebe

Projektowana instalacja nie wptywa na stan drzewostanu i wody

powierzchniowe i podziemne.

16.

Warunki ochrony przeciwpozarowej

Wszystkie przejscia przez strefy pozarowe uszczelni¢c masami do klasy

przegrody. Uszczelnienia biernej ochrony pozarowej nalezy dobra¢ wg oferty
firm np. PROMAT, HILTI.

Wszystkie zaprojektowane przewody posiadajg zdolnosc pracy w

przewidzianych warunkach przez czas zgodny z Norma Polska.

17.

1.

Uwagi koncowe

Wszystkie wykonywane prace oraz materialy winny odpowiadac¢ Polskim
Normom i posiadac¢ stosowna deklaracje zgodnosci lub posiadaé¢ znak CE i
deklaracje zgodno$ci z normami zharmonizowanymi oraz posiadac¢ nie-

zbedne atesty i certyfikaty tak aby spetnia¢ obowigzujace przepisy.

. Po zakonczeniu robot wykonaé pomiary skutecznosci ochrony od porazen

pradem elektrycznym i sporzadzié protokot,

Nalezy stosowac urzadzenia z certyfikatami zezwalajgcymi na ich stosowa-
nie i uzytkowanie w ochronie przeciwpozarowej oraz budownictwie na tere-
nie RP.

Trasowanie przewodow elektrycznych nalezy wykona¢ uwzgledniajac kon-
strukcje budynku oraz zapewniajgc bezkolizyjno$¢ z innymi instalacjami.
Trasa instalacji winna by¢ przejrzysta, prosta i dostepna do prawidtowej
konserwacji i remontow. Wskazane jest, aby w miare mozliwoéci trasa prze-
biegata w liniach pionowych i poziomych. Przy trasowaniu ciagéw instalacji
nalezy dazyc do jak najmniejszej liczby skrzyzowarn i zblizen z ciggami insta-

lacji elektromagnetycznych i innymi instalacjami.
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5.

Szerokos¢ bruzd pod wszystkie przewody elektryczne nalezy dostosowac
do Srednicy przewodu z uwzglednieniem rodzaju i gruboéci tynku. Przewody
nalezy uktadaé¢ jednowarstwowo. Zabrania sie kucia bruzd w elementach

konstrukcyjnych oraz w cienkich $cianach dziatowych.

Po wykonaniu robdt montazowych nalezy sprawdzi¢ ciagto$¢ zyt i powtok
instalacyjnych oraz zgodnos$c¢ faz, dokonaé pomiaru rezystencji izolacji i wy-

konac prébe napieciows.

Badanie rezystancji izolacji instalacji elektrycznej powinno by¢ zakonczone
protokotem i zawieraé: miejsce wykonania pomiarow, date wykonania, date
waznosci pomiaréw oraz rodzaj, typ i numer miernika, zakres pomiaréw, na-
piecie pomiarowe, wyniki pomiarow poddane analizie, ocene stanu instalagii
oraz informacje, ktére wedtug Wykonawcy moga mie¢ znaczenie w ocenie

stanu faktycznego.

. Zapewni¢ statg obstuge konserwacyjnga i przeglad systemu.

Uzytkowac system zgodnie z zaleceniami producenta ujetymi w instrukgii

uzytkowania i podczas szkolenia po zainstalowaniu systemu.

10. Prace powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacja projektowa.

11.Przy wyznaczaniu ciagow instalacyjnych nalezy dazy¢ do jak najmniejszej

liczby skrzyzowan z innymi instalacjami. Wskazane jest zachowanie odle-

gtosci min 10 cm.

12.Przy prowadzeniu instalacji réwnolegle z instalacjg elektryczng przewody

instalacji sygnalizacji pozaru powinny przebiegaé ponize;.

13. Przewody miedzy elementami systemu nie moga by¢ przedituzane — musza

to by¢ przewody jednoodcinkowe.

14.Czujki chroniace przestrzen miedzystropowa montowaé na stropie rzeczywi-

stym. Od kazdej czujki chroniacej przestrzern miedzystropowa wyprowadzic¢

na sufit podwieszany wskaznik zadziatania czujki.

o
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15.W przypadku, gdy sufit podwieszany nie jest rozbieralny nalezy wykonad
otwory rewizyjne o wymiarach 60x60cm pod kazda czujka zamontowang w

przestrzeni miedzystropowe;.

16. Odstepy czujek punktowych od écian nie moga by¢é mniejsze niz 50cm. Mi-

nimalna odlegto$¢ czujek od kratek nawiewnych i wywiewnych wynosi 1,5m.

17.W przypadku, kiedy uktad kratek wentylacyjnych uniemozliwia zamontowa-
nie czujki w $rodku geometrycznym nalezy sprawdzi¢ czy nie zostanie prze-

kroczona maksymalna odlegto$¢ pozioma pomiedzy czujkg $ciana.

18.W pomieszczeniu z centralka SAP umiesci¢ zafoliowany plan sytuacyjny
dozorowanego przez system obiektu z zaznaczeniem na nim wszystkich
elementéw adresowalnych z czytelnymi numerami logicznymi wchodzacych

w skiad systemu.

19.Wykonawca oznaczy numerami logicznymi czytelnymi z poziomu podtogi
wszystkie zamontowane elementy (czujki, przyciski ROP, wskazniki zadzia-

tania, moduty sterujace)

20.Matryca sterowan oraz lista sterowan powinna by¢ uzgodniona kazdorazo-
wo dla kazdego obiektu z rzeczoznawcg pozarowym i kierownikiem ds.

Bezpieczenstwa Inwestora.

Przepisy BHP
Prace instalacyjne oraz inne musza by¢ wykonane zgodnie z obowiazujacymi

przepisami bhp dla wszystkich branz.

Uwagi ogdlne
Wszelkie zmiany dokonywane w obiekcie mogace mieé¢ wplyw na efektywnosé

systemu, muszg by¢ uzgadniane projektantem / wykonawca systemu.



Nazwa obiektu:

Adres obiektu:

Inwestor:

Projektant:

Informacja Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Hala Sportowo — Widowiskowa

Radom; Dz. nrew. 74/6, 7417, 7418, 74/23 i cze$ciach dziatek nr ewid. 75,78 przy ul.
Andrzeja Struga oraz czesci dziatki nr ewid. 81 przy ul. Stanistawa Zbrowskiego;
Jednostka ewidencyjna: 146301_1, M. Radom; Radom; Nr Obrebu: 0040; powiat
radomski; gmina Radom; wojewodztwo mazowieckie
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Ul. Narutowicza 9

26-600 Radom
( . Dariusz Kubat
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2 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Informacija dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla:
Instalaciji elektrycznych niskopradowych.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja BIOZ do prowadzenia prac zwigzanych instalacjami
elektrycznymi dla inwestycji:
LBUDOWA HALI SPORTOWO-WIDOWISKOWEJ Z NIEZBEDNA INFRASTRUKTURA TECHNICZNA 1
URZADZENIAMI REKLAMOWYMI NA DZIALKACH NR EWID. 74/6; 74/7; 74/8; 74/23 | CZESCIACH DZIALEK NR
EWID. 75,78 PRZY UL. ANDRZEJA STRUGA ORAZ NA CZESCI DZIALKI NR EWID. 81 PRZY UL. STANISLAWA
ZBROWSKIEGO W RADOMIU (OBREB 0040)"

3 Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego

Zakres robot obejmuije:

= roboty konstrukcyjno — budowlane zewnetrzne,

= roboty liniowe,

= roboty instalacyjne zewnetrzne,

= roboty wykonczeniowe zewnetrzne i wewnetrzne,
= roboty rozbidrkowe.

4  Kolejno$¢ realizacji Inwestyciji
Inwestycja powinna prowadzona by¢ w nastepujacej kolejnosci
* ogrodzenie terenu na czas budowy,
= roboty ziemne,
*  roboty konstrukcyjno — budowlane,
= roboty wewnetrzne instalacyjne,
= roboty wykonczeniowe,
= prace porzadkowe,

5 Elementy mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczefistwa i zdrowia ludzi

5.1  Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
wykonania drog, wyjsé i przejs¢ dla pieszych,

doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,

odprowadzenia sciekow lub ich utylizaci,

urzadzenia pomieszczen higieniczno — sanitarnych i socjalnych,
zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
zapewnienia tacznosci telefonicznej,

) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

o Q DD O O O
= BN

Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi. Wysoka$¢ ogrodzenia powinna wynosié, ca najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robét
powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dia ruchu pieszego oraz pojazdow mechanicznych i maszyn budowlanych,

Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robot powinna by¢ dostosowana do uzywanych
$rodkow transportowych.
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Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich skfadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.

Przejcia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach
nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej
strony balustrada, Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczone;
na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowg a porecza nalezy wypelnic w sposob zabezpieczajacy
pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw, powinna byc
ogrodzona balustradami i 0znakowana w sposab uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej moga spada¢ przedmioty, lecz nie mnigj niz 6,0
m.

Instalacje rozdziatu energii elekirycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity
pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych
moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skladowisk wyrobu i materiatow lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od
skrajnych przewodow, mnigjszej niz:

a
b

) 3,0 m—dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV,

) 5,0 m—dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajacym 15 kV.,

) 10,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajacym 30 kV,
)
)

a O

16,0 m —dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym 110 kV,
30,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

D

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na niebezpieczna odleglosé
do wiw napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed
dostepem 0s6b nieupowaznionych,

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikow energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny byé zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo
pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elekirycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny byé
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co
najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,
b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,
c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych roznicowopradowych w wiw instalacjach, nalezy

sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny byé odnotowywane w ksigzce konserwacii
urzadzen.
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Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do
celow higieniczno — sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
llos¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:
a) 120 | - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujacymi lub zakaznymi albo powodujacymi
silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,
b) 90 |- przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych zapewnienia
nalezytej higieny procesow technalogicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskow,
¢) 301! przy pracach nie wymienionych w pkt. " i ,b".
Niezaleznie od ilo$ci wody okreslonej w pkt. ,a", ,b", ,¢" nalezy zapewnic, co najmnigj 2,5 | na dobe na kazdy metr
kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegolnie uciazliwych nalezy zapewnic:

a) positki wydawane ze wzgledow profilaktycznych,
b) napoje, ktorych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy.
Pasitki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:
zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciagu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu
powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie
zimowym; za okres zimowy uwaza si¢ okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze
otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25°C.
Pracownik moze przyrzadza¢ sobie positki we wtasnym zakresie z produktow otrzymanych od pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.
Na terenie budowy powinny byé urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno - sanitarne i socjalne —
szatnie (na odziez roboczg i ochronna), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy. Dopuszczalne jest korzystanie z

istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to
zawarta umowa.

Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na
ktrej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujacych. W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢
dwudzielne, zapewniajace mozliwas¢ przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wiasnej.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli sq
one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna skiadac sie z dwoch czesci:

a) jadalni whasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m? powierzchni na kazdego z pracownikow
jednoczesnie spozywajacych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn stolowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizsza wysokosé
tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania
materiatdw i wyrobow.

Skiadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb wykluczajacy
mozliwo$¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia si¢ lub spadniecia sktadowanych wyrobow i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utoZzone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materialow
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 — warstw.

Odleglos¢ stosow przy skiadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m-od ogrodzenia lub zabudowan,
b) 5,00 m - od stalego stanowiska pracy.
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Opieranie sktadowanych materialow lub wyrobdw o ploty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci frakeyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Wechodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze skladowanych materiatéw lub wyrobow jest dopuszczalne
przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktéry powinien byé
regularnie sprawdzany, konserwowany 1 uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow | przepisow
przeciwpozarowych.

llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

6 Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

* upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

* Zzasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia s$cian wykopu przed
obsunieciem sie; obciazenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

* potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na placu budowy lub w
migjscu dostepnym dla 0séb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okrestajacego potoZenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

= elektroenergetyczne,

*  gazowe,

= telekomunikacyjne,

= cigplownicze,

= wodociggowe i kanalizacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci w jakiej mogg by¢ one
wykonywane od istniejace] sieci i sposobu wykonywania tych robat.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic i umiescic napisy
ostrzegawcze,

W czasie wykonywania wykopéw w migjscach dostgpnych dla 0sob niezatrudnionych przy tych robotach,
nalezy wokdt wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatlo
ostrzegawcze koloru czerwonego. Parecze balustrad powinny znajdowag sie na wysokoéci 1,10 m nad terenem i w
odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by wykonywane tylko do
glebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie a szerokosci
rownej glebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o glebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywac, jezeli
pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinna by¢ okreslone w dokumentacii projektowej wowczas, gdy:

= roboty ziemne wykonywane sa w gruncie nawodnionym,

= teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym glebokosci wykopu,
= grunt stanowig ity skionne do pecznienia,

*  wykopu dokonuje sig na terenach osuwiskowych,

= gleboko$¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.
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Jezeli wykop osiggnie glebokos¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé zejscie (wejscie) do
wykopu,

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wej$ciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.

Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagroZenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wigkszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

= w odlegtosci mnigjszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sa obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
= wstrefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sq obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego odtamu
gruntu.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie 0sob pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zakiadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na glebokosci powyzej
1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0sob klatkami oslonowymi lub obudowg prefabrykowana,

6.1  Roboty budowlano - montazowe
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

= przygniecenie pracownika plyta prefabrykowana wielkowymiarowa podczas wykonywania robét
montazowych przy uzyciu Zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, {.
w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powigkszonym z kazdej strony 0 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementow wielkowymiarowych moga byé¢
wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz" przez pracownikéw zapoznanych z instrukcig
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Odlegtos¢ pomigdzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej Zurawia a zewnetrznymi czesciami konstrukcji
montowanego obiektu budowlanego powinna wynosic¢ co najmniej 0,75 m.
Zabronione jest w szczegolnosci:
*  przechodzenia 0s6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem Zurawia lub
wychylania sie przez otwary w obiekcie budowlanym,

= skladowanie materiatow i wyrobow pomiedzy skrajniq zurawia budowlanego lub pomiedzy torowiskiem
zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty Swietine przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewnialy
rownomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien oséb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolnié z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu
wbudowania.

W czasie zakladania stezefi montazowych, wykonywania robét spawalniczych, odczepiania elementow
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy stosowac wylgcznie pomosty montazowe lub drabiny
rozstawne.

W czasie montazu, w szczegélnosci stupow, belek i wiazarow, nalezy stosowaé podkiadki pod liny zawiesi,
zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiafow lub
wyrobdw jest zabranione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sig na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podfogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.
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Otwory w stropach na ktérych prowadzone sa prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada,

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny
by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca prowadnicy pionowej, zamocowanej
niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosC wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia
ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 20 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysoko$ci.

6.2  Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowanie na placu budowy
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

= pochwycenie kohczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

= potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu budowy lub w
miejscu dostepnym dla 0sob postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

= porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajacych urzadzenia mechaniczne
przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byC montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spelniaé wymagania okreslone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wowczas, jezeli wystawiona dokumenty uprawniajace do ich eksploatacii.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu,
powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub

instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wazkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzer technicznych, ktére nie posiadaja kabin, powinny by¢:

= zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
= osfoniete w okresie zimowym.

7 Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji Inwestycji

Nalezy przeprowadzi¢ instruktaz stanowiskowy z zakresu BHP na miejscu pracy.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza sie jako:

=  szkolenie wstepne,
= szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogdiny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w pracy, w ukladach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowiazujacymi w danym zakiadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomaocy.
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Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (.Instruktaz stanowiskowy') powinien zapozna¢ pracownikow z
zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym
Z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6
~ migsigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny
by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub 2ycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow Zzurawi, maszyn budowlanych iinnych maszyn
0 napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami trojfazowymi
o macy do 1 kW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenistwa i higieny pracy dotyczagce:
* wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikdw,
= obslugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
* postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
* udzielania pierwszej pomocy.
Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
I sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopuscic pracownika do pracy, do ktarej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawujq odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkaw.

8 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajace z realizacj
Inwestyciji

Bezposredni nadzér nad bezpieczenistwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikdw.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

1. niewtasciwa ogolna organizacja pracy
» nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
* niewlasciwe polecenia przetozonych,
= brak nadzoru,
= brak instrukcji poslugiwania sie czynnikiem materialnym,
= tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
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= brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
* dopuszczenie do pracy czlowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

2. niewltasciwa organizacja stanowiska pracy:
= niewlaSciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
* nieodpowiednie przejscia i dojscia,
* brak srodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.
Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy

1. niewlasciwy stan czynnika materialnego:
= wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,
* niewtaciwa statecznosé czynnika materialnego,
= brak lub niewfasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
»  brak $rodkow ochrony zbiorowej lub niewfadciwy ich doboru,
= brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,
= niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
2. niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
= zastosowanie materialow zastepczych,
= niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
3. wady materiatowe czynnika materialnego:
= ykryte wady materialowe czynnika materialnego;
4. niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
= nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
= niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
= niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

= organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
= dbac o sprawnosc¢ sraodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
= organizowaé, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami §rodowiska
pracy,
= dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosé
srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, na podstawie:
a) oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy
b) wykazu prac szczegdinie niebezpiecznych,
c) okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych,
d) wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
e) wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychafizycznej
Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

= zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

= zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtownie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunigcia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang przez pracodawce.
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Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéow tych $rodkow

powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysoko$ci, uszkodzenie
glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi $rodkami.

9 Przepisy zwigzane

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. ,Prawo Budowlane" (Dz. U. nr 106 z 2000 r. poz. 1126, z pdzniejszymi
zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003 r. po. 410).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoinych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U. nr 1997 1. poz. 844 ).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999 r. w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy
przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. nr47 z 999 r. poz. 912).

Rozporzadzenie ministra pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1966 r. w sprawie szczegolowych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr62 z 1966 r. poz. 285).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1966 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegoinej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. nr 62 z 1966 r. poz. 287).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1966 r. w sprawie rodzajow prac, ktore
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62 z 1996 r. poz. 288).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1966 r. w sprawie przeprowadzenia
badan lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen
lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w kodeksie Pracy (Dz. U.nr 1966 r. poz. 332 z pozn.
Zmianami).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 2 wrze$nia 1997 r. w sprawie stuzby bezpieczenistwa i higieny pracy
(Dz. U. nr 1997 r. Poz. 704).

Opracowat:

inz. Dariusz Kubat

Dariusz Kubat
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Awnienia budu»i.m.lw 2:;?5‘;03:{ 13
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-PTM-777-CEL *

Pan ZBIGNIEW KARA o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/1520/02

adres zamieszkania ul. LIPSKA 4 m 40, 26-600 RADOM

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest waine od 2018-01-01 do 2018-12-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezplecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waZnego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2017-12-21 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

{Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy 2z dnia 18 wrzeénia 2001 r. o podplisle elektronicznym {Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu s
réwnowaine pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisaml wlasnorecznyml.)

* Weryfikacje poprawnoéci danych w ninlejszym za$wiadczenlu mona sprawdzi¢ 2a pomoca numeru weryfikacyjnego zaswladczenla na
stronle Polsklej 1zby Intynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie 2 biurem wladciwe] Okregowej Izby Intynleréw
Budownictwa.
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-N2M-2ZU-A7Q *

Pan DARIUSZ MELCHIOR KUBAT o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/7200/01

adres zamieszkania ul. SADKOWSKA 7 m.13, 26-600 Radom

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2018-01-01 do 2018-12-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2017-11-30 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnla 18 wrzeénia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w pastaci
elektronlcznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryflkowanym przy pomocy waznego kwaliflkowanego certyfikatu s3
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisaml wlasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej lzby Inzynierdw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynieréw
Budownictwa,
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Instalacje elektryczne niskopradowe URZAD MIE)SK) v RADOMIU

OSWIADCZENIE

Obiekt:
BUDOWA HALI SPORTOWO-WIDOWISKOWEJ

Z NIEZBEDNA INFRASTRUKTURA TECHNICZNA | URZADZENIAMI REKLAMOWYMI NA DZIALKACH NR EWID. 74/6; 74/7;
7418, 74/23 | CZESCIACH DZIALEK NR EWID. 75,78 PRZY UL. ANDRZEJA STRUGA ORAZ NA CZESCI DZIALKI NR EWID. 81
PRZY UL. STANISLAWA ZBROWSKIEGO W RADOMIU (OBREB 0040)

Temat:
INSTALACJE ELEKTRYCZNE NISKOPRADOWE

Dariusz Kubat
inz. elektryk

adom, ul. Sadkowska 7/ 13
............................. Upshdikaa burosdane wospecialnoder - - - - -

PROJEKTOWAL.: mstalacyjnof f#‘i'-'f_\]!mj w zakresic inst. i sieci elektr,

Radom, czerwiec 2018

do pipjel u\-»t'nnia i kierowania robotami
P . L UET ourpncren
inz. Dariusz Kubat Uppawnicnia GP-11-63/27/75
nr upr. bud.: MAZ/IEf7200/01 )

Radom, czerwiec 2018
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SPRAWDZIL: INSTALACY o - 2 W SPEC s
InZ. Zbigniew Kara - TROERGET :
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